
患者様・そのご家族様へ 

 

 当院では，急性心筋梗塞発症の特徴と予後について調査を行っております． 

本研究の対象者に該当する可能性のある方で，疑問点のある方は，下記の問い合わせ先

にお問い合わせ下さい． 

 

研究課題名 当院における急性心筋梗塞患者の特徴と予後調査:  

the Nara Registry and Analysis for Myocardial Infarction研究 

(NARA MI registry) 

対象 急性心筋梗塞で当院に入院し，緊急心臓カテーテル治療を行った患者

様  

対象期間 2012年 1月 1日から 2026年 12月 31日 

目的 当院における急性心筋梗塞（AMI）患者様の臨床背景，検査データと

入院中，退院後の予後を後ろ向きに調査し，その特徴や予後規定因子

について明らかにする． 

方法 2012年から 2026年末までに当院に入院し，緊急心臓カテーテル治療

を行った患者様を対象とします．電子カルテから年齢，性別などの患

者様の背景や入院時や経過中の治療方法などを調査します．また，臨

床転機として死亡，心不全，心筋梗塞再発等の発症の有無と発症時期

を調査します．以上のデータにより，当院での心筋梗塞患者の特徴を

明らかにし，臨床転機の頻度とその予測因子を検討します． 

本研究は，奈良県立医科大学 医の倫理審査委員会による承認，学長

による許可を得た上で実施されます． 

 

個人情報の扱い この研究で得られた結果は，患者様の個人情報に関わる情報を匿名化

し，データを解析します．研究の結果は，医学雑誌や学会で発表され

ますが，その際にも個人情報は，公開されることはありません． 

研究への参加の自由 

 

この研究への参加を拒否されても，今後の治療を受けるうえで不利益

が生じることはありません． 

参加の辞退について 

 

患者様, または,代理人から文書，または口頭で，参加の辞退又は拒

否があった場合には，遅滞なく，当該辞退又は拒否の内容に従った措

置を行います． 

研究費・利益相反 本研究に，企業や第 3者機関からの資金提供はありません．また，本

研究に関する利益相反はありません． 

主研究機関名 奈良県立医科大学 循環器内科  



相談窓口 TEL：0744-22-3051 (代表)  

奈良県立医科大学 循環器内科  

助教 上田 友哉 

 


